
社会福祉協議会（社協）は「誰でもが安心して暮らせる福祉のまちづくり」を進める団体です。その中
で、「自分たちの地域は自分たちで良くしていこう」という、地域の人たちに最も身近な団体が地区社協
です。鶴見中央地区社協は、鶴見区社協や地域ケアプラザ、民生委員児童委員協議会、自治連合会を
はじめ多くの団体のご協力をいただきながらボランティアの方々を中心に、鶴見中央地区で生活する
全ての人が安心して暮らせる福祉のまちづくりを、鶴見中央地区の全ての人が参加できる

「オール鶴見中央」の活動として進めています。

ご 挨 拶

「福祉のまちづくり」は何か特別な活動だけではなく、また特定の団体・個人だけが行う
ものでもありません。ひとりでも多くの人が、自分のやりたいこと、できることにまず
一歩を踏み出すこと、「一人の百歩より、百人の一歩」が大切です。これからも様々な
事業・活動を通じて、多くの方に貴重な一歩、一歩を積み重ねていただきながら

「オール鶴見中央・福祉のまちづくり」
をさらに進めてまいります。皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

鶴見中央地区
社会福祉協議会
会長 早野幹夫

＜地区社会福祉協議会とは＞
地域住民に最も身近な社協として、「誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくり」を目指し、「地域の困
りごとを自身の問題と受け止めて、自分たちで良くしていこう」という気持ちで組織化された任意の団体
です。
地域の問題は公的な制度や施策だけでは全てを
解決できませんし、個人ではできることも限ら
れています。
そこで、地域で活動するさまざまな組織等を
「タテ糸」とすれば、それらを福祉の視点で結
びつける「ヨコ糸」としたネットワーク組織を
活かして話し合いの場を設け、解決に向けて活
動するのが地区社協です。
鶴見中央地区社協は、さまざまな組織・NPO法
人等が参加しており関係機関と連携・協議して
います。高齢者から乳幼児まで、また地域に居
住されている外国籍の方々に対し、多世代多文
化福祉活動を目指しています。
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問合せ先
鶴見中央地域ケアプラザ

045-508-7800

現在、『まちしるべぇ』ホーム
ページを作成中！！



プラレールを介した新たなコミュニティーサロンに参加してみませんか？
プラレールを楽しむお子さんはもちろん親子連れで、プラレールを楽しんだりご高齢の方が認知症予防に
プラレールを組んだり、そんな人生経験豊富な方々が、子育て世代の相談にのってあげたり

障害者さん達が作った御菓子を食べたり様々な世代の方、様々な立場の方が、「プラレール」
を介したサロンで繋がっていく広場です。皆さん是非、顔を出してみてください。

「レール」を繋げて、大きなコースを作る様に、

オール鶴見中央で「地域の皆さん」を繋げる広場にしましょう！

みんプラ広場！みんプラ広場！

2018年に2025年問題（75歳以上の後期高齢者）が上がり地域のつながり・見守り・居場所を
作るのがきっかけでした。地域の絆、繋がり作りを目指して誰でも参加できるサロン!!

鶴見みんなの会 概要
日時 毎月 第2土曜日 10:00～11:30（8月休み）
場所 鶴見中央地域ケアプラザ
参加費 無料
申込み 不要
対象者 赤ちゃん/子育て中のパパ・ママ/高齢者/障害者/外国人

など誰でも参加OK
内容 お茶会、ボッチャゲーム、ボードゲーム、パターゴルフ、

ピニャータ、健康測定コーナー田辺薬局よりワンポイント
講座

※ボランティアで参加してくれる中学生がスタッフとして赤ちゃん
をだっこしたり、小学生や未就学の子ども達、また高齢者の人達

との話し相手になっています。とても楽しい会です。

鶴見みんなの会鶴見みんなの会

日時 2024年11月23日（祝）10:00～16:00 参加費 鶴見中央にお住まいの方なら無料
場所 鶴見中央コミュニティハウス 申込み 不要


